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木
材
が
持
続
可
能
な
エ
コ
ロ
ジ
ー
建
材

の
代
表
で
あ
る
最
大
の
理
由
は
、
二
酸
化

炭
素
を
吸
収
し
酸
素
を
供
給
す
る
空
気
の

循
環
シ
ス
テ
ム
が
、
地
球
上
の
生
物
に
は

不
可
欠
だ
か
ら
だ
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
の
持

続
の
た
め
に
は
も
っ
と
木
を
使
う
こ
と
、

そ
し
て
森
林
を
維
持
管
理
し
、
再
生
さ
せ

る
循
環
サ
イ
ク
ル
を
守
る
こ
と
が
大
切

だ
。熱

帯
雨
林
な
ど
の
森
林
伐
採
や
乱
開
発

は
、
た
っ
た
１
年
で
日
本
の
面
積
の
約
半

分
の
自
然
林
を
消
滅
さ
せ
る
。
地
球
の
裏

側
の
森
林
を
僕
た
ち
が
目
に
す
る
こ
と
は

む
ず
か
し
い
か
も
知
れ
な
い
が
、
も
っ
と

身
近
な
山
に
気
を
配
る
こ
と
は
で
き
る
は

ず
だ
。

地
材
地
消
の
運
動
は
、
地
場
資
源
を
も

っ
と
使
い
、
地
域
を
活
性
化
さ
せ
る
こ
と

が
第
一
の
目
的
だ
が
、
使
う
だ
け
で
は
持

続
は
で
き
な
い
。
そ
こ
で
森
林
を
し
っ
か

り
管
理
し
て
豊
か
な
森
づ
く
り
の
た
め
の

仕
組
み
を
つ
く
り
、
そ
の
恵
み
を
無
駄
な

く
使
う
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
る

必
要
が
あ
る
。

農
産
物
に
有
機
認
証
制
度
が
あ
る
よ
う

に
、
木
製
品
に
も
認
証
制
度
が
あ
る
。
１

９
９
０
年
か
ら
始
ま
っ
た
Ｆ
Ｓ
Ｃ
森
林
認

証
は
木
材
認
証
制
度
（
ラ
ベ
リ
ン
グ
制
度
）

と
も
呼
ば
れ
、
世
界
60
ヵ
国
以
上
、
日
本

で
も
30
ヵ
所
近
く
の
森
林
が
、
第
三
者
機

関
か
ら
森
林
管
理
を
一
定
の
基
準
に
照
ら

し
て
評
価
認
証
さ
れ
て
い
る
。
こ
の
木
を

使
っ
た
製
品
に
は
、
健
全
な
森
づ
く
り
か

ら
生
ま
れ
た
証
明
と
し
て
Ｆ
Ｓ
Ｃ
マ
ー
ク

が
記
さ
れ
、
消
費
者
が
商
品
を
選
択
す
る

こ
と
で
森
林
保
護
を
手
助
け
で
き
る
仕
組

み
に
な
っ
て
い
る
。

北
海
道
に
も
唯
一
こ
の
Ｆ
Ｓ
Ｃ
認
証
を

受
け
た
森
林
が
あ
る
。
上
川
郡
下
川
町
の

下
川
小
流
域
管
理
シ
ス
テ
ム
推
進
協
議

会
。
町
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
森
林
の
ま
ち

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
だ
。
カ
ラ
マ
ツ
・
ト
ド
マ

ツ
の
人
工
林
か
ら
生
ま
れ
る
製
品
は
、
建

築
・
土
木
製
材
品
・
集
成
材
・
箸
・
木

炭
・
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
オ
イ
ル
製
品
な

ど
。
し
か
し
残
念
な
こ
と
に
、
日
本
で
は

Ｆ
Ｓ
Ｃ
認
証
の
認
知
度
が
あ
ま
り
に
低

く
、
そ
の
木
材
は
他
と
区
別
さ
れ
貯
木
さ

れ
る
が
、
需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン
ス
が
取

れ
な
け
れ
ば
認
証
材
と
し
て
の
価
値
を
失

う
。
結
果
、
一
般
材
に
ま
ぎ
れ
て
世
に
出

て
行
く
こ
と
に
な
る
。
Ｆ
Ｓ
Ｃ
マ
ー
ク
が

僕
た
ち
の
目
に
付
く
よ
う
に
な
る
た
め
に

は
、
山
側
だ
け
で
は
な
く
、
住
み
手
と
作

り
手
側
が
も
っ
と
積
極
的
に
か
か
わ
る
必

要
が
あ
る
。

木
の
不
思
議
な
力
を
感
じ
る
こ
と
は
多

い
が
、
中
で
も
新
月
伐
採
木
に
は
魅
力
を

感
じ
る
。
冬
の
新
月
の
時
期
に
伐
採
さ
れ

た
木
は
、
カ
ビ
・
害
虫
・
腐
食
に
強
い
上

に
割
れ
や
狂
い
も
少
な
い
と
い
う
。
満
月

よ
り
も
新
月
の
ほ
う
が
木
の
細
胞
内
の
で

ん
ぷ
ん
が
少
な
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
る

が
、
科
学
的
に
解
明
さ
れ
て
い
る
わ
け
で

は
な
い
。

オ
ー
ス
ト
リ
ア
発
の
こ
の
方
法
は
、
薬

剤
を
使
わ
ず
に
済
む
た
め
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス

対
策
に
も
な
る
。
伐
到
し
た
木
は
、
枝
葉

を
つ
け
た
ま
ま
谷
側
に
放
置
す
る
「
木
枯

ら
し
乾
燥
」
に
よ
り
、
ス
ト
レ
ス
の
少
な

い
状
態
で
天
然
乾
燥
で
き
る
。
フ
ロ
ー
リ

ン
グ
や
建
具
な
ど
に
用
い
る
と
、
痩
せ
た

り
反
っ
た
り
が
な
く
、
狂
い
を
起
こ
さ
な

い
、
ま
さ
に
良
材
。
日
本
を
代
表
す
る
木

造
建
築
の
法
隆
寺
や
バ
イ
オ
リ
ン
の
名
器

ス
ト
ラ
デ
ィ
バ
リ
ウ
ス
は
、
こ
の
新
月
の

木
で
つ
く
ら
れ
て
い
る
ら
し
い
。

山
と
住
み
手
の
距
離
が
近
く
な
る
こ
と

で
、
僕
た
ち
も
新
月
の
木
で
建
て
た
家
を

手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
。

抗
菌
性
・
酸
化
防
止
性
・
消
臭
性
な

ど
、
木
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
自
然
の
効
果
が

あ
る
。
そ
の
精
油
成
分
は
、
葉
に
含
ま
れ

る
葉
油
と
幹
に
含
ま
れ
る
材
油
で
多
少
違

う
が
、
森
林
浴
効
果
フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ト
の

源
。
一
般
的
に
広
葉
樹
よ
り
針
葉
樹
に
、

幹
よ
り
葉
に
多
く
含
ま
れ
る
。
最
近
注
目

の
森
林
浴
に
よ
る
森
林
療
法
（
森
林
セ
ラ

ピ
ー
）
は
、
フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ト
の
リ
ラ
ッ
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一級建築士事務所
自然素材で新築・リフォーム

エ コ ロ ジ ー 建 築 工 房
Masayuki Saijo

エコロジー空間デザイナー。
人と環境にやさしいエコロジー建築
をテーマに店舗、住宅の新築、リフォ
ームの設計・施工、エコロジー建材
のコーディネートなどに応じている。
一級建築士事務所（有）西條インテリ
アデザイン代表取締役。エコショッ
プ「素材自店」店主。

エコショップ 素材自店
札幌市北区百合が原4丁目8-1
（JR学園都市線「百合が原」駅 徒歩5分）

TEL 011-774-8599 FAX 011-774-8581
＜営業時間＞AM10:00～PM6:00

祝・日曜休み

オーガニック空間を実現するための、厳選エ
コ素材ショップ。西條インテリアデザイン併
設。素材の購入だけでも良いですが、新築、
リフォーム相談の場合はご予約ください。

木の家は住む人に、健康と快適性でさまざまな良い効果を発揮します。

マウスを箱に入れて飼育した環境実験では、コンクリートや金属より木の箱のほうが生存率が高く、

住まいの素材として木が最適であることが証明されています。

有限会社

アメリカで使用される農薬の10％が
綿の栽培に使われ、環境面でも大きな
問題になっている。対して、無農薬・
有機栽培で育てられた綿＝オーガニッ
クコットンは、収穫後も脱脂・織り上
げ・洗浄・染色など製造過程でも細心
の注意が払われる。手間隙かけて出来
上がったオーガニックコットンは、ソ
フトな肌触りと風合で気持ちが良いば
かりか、何度洗ってもフワフワ感があ
り意外に長持ちする超おすすめ品。僕
愛用の「パタゴニア」は、全ての綿製
品をオーガニックコットンで製造して
いて、アウトドア派にはお馴染みの自
然派ウエアメーカーだ。
可愛らしいロゴマークがポイントの

「メードインアース」は、肌着とベビー
ウエアの定番品で、出産祝いやプレゼ
ントには欠かせない存在になっている。
衣料のほかにリネン類やベビー布団な
どがあり、アトピーが心配な赤ちゃん
には良いと思う。ロゴマークのプリン
トカラーには天然素材を使用、土の顔
料とトウモロコシ・抹茶・炭・カイガ
ラムシの色素などを利用し、オーガニ
ックコットン本来の素地をそのまま生
かしたプレーンなつくりだ。
さらに忘れてはいけないのが、洗濯

の際、せっかくの素材を合成洗剤で洗
ってしまっては意味がないということ。
メードインアースでは、オーガニック
コットンに優しい植物性の石鹸が用意
されているところが憎い。
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ク
ス
効
果
に
よ
る
も
の
だ
。

ト
ド
マ
ツ
は
、
国
産
材
の
中
で
も
群
を

抜
い
て
精
油
成
分
を
含
有
す
る
木
だ
。
他

の
針
葉
樹
と
比
較
す
る
と
、
ヒ
ノ
キ
の
２

倍
、
ヒ
バ
の
３
倍
、
輸
入
材
の
ト
ウ
ヒ

（
ホ
ワ
イ
ト
ウ
ッ
ド
）
の
８
倍
。
そ
の
精

油
成
分
は
喘
息
の
発
作
を
防
ぐ
、
動
脈
硬

化
を
防
ぐ
、
殺
菌
効
果
が
あ
る
、
ジ
フ
テ

リ
ア
、
百
日
咳
に
効
く
な
ど
と
い
わ
れ
る
。

な
ら
ば
喘
息
の
人
が
ト
ド
マ
ツ
の
香
り
を

感
じ
る
住
ま
い
で
暮
ら
す
と
、
喘
息
の
症

状
が
緩
和
さ
れ
る
の
だ
ろ
う
か
？
　
確
か

に
喘
息
の
人
が
、
新
し
い
木
の
家
に
移
っ

て
か
ら
体
調
が
良
く
な
っ
た
と
い
う
話
を

聞
く
こ
と
も
あ
る
。
た
だ
、
精
油
の
揮
発

成
分
は
万
人
に
良
い
わ
け
で
は
な
い
と
思

う
し
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
ま
だ
た
く
さ

ん
あ
る
。
し
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
木
の
成

分
や
性
質
は
人
の
健
康
に
良
い
効
果
が
あ

り
、
木
の
良
さ
を
生
か
し
た
家
が
健
康
な

住
ま
い
の
た
め
に
必
要
な
こ
と
は
間
違
い

な
い
。

木
の
循
環
シ
ス
テ
ム

Ｆ
Ｓ
Ｃ
認
証
材

新
月
の
木
の
不
思
議

木
の
良
い
効
果


