
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
建
築

北海道伊達市出身。

自然と人にやさしい建築デザインを専門とし、

建築デザイン事務所ビオプラス西條デザインを主宰。

オーガニックな暮らしをライフワークに、

仲間との有機農園やマーケットの運営、

講演会やワークショップなども企画、開催している。

文・西條 正幸   
　　自然派空間デザイナー

やさしい自然派住宅の
つくりかた
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カラフルな空調用のカウルをのせた建物がまるで倉庫群のように並んでいる『Bed Zed』の住棟

ロ
ン
ド
ン
郊
外

ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
住
宅
団
地

『Ｂ
ed Ｚ

ed 

』

　　
こ
こ
は
、
ロ
ン
ド
ン
北
西
部
、
ウ
ォ

リ
ン
ト
ン
地
区
に
建
つ
ゼ
ロ
エ
ネ
ル

ギ
ー
住
宅
団
地
。

　
す
っ
か
り
有
名
に
な
っ
た
カ
ラ
フ
ル

な
換
気
用
の
カ
ウ
ル
を
頭
に
載
せ
、パ
ッ

シ
ブ
ソ
ー
ラ
ー
デ
ザ
イ
ン
の
建
物
が
並

ん
で
い
る
姿
は
、
個
性
的
で
、
遠
く
か

ら
見
て
も
す
ぐ
に
わ
か
る
。
近
づ
い
て

み
る
と
、
通
路
の
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
庭

が
つ
く
ら
れ
て
い
て
、
屋
上
に
は
ル
ー

フ
ガ
ー
デ
ン
も
あ
り
、
適
度
な
緑
化
が

な
さ
れ
た
住
環
境
に
な
っ
て
い
た
。
ま

た
、
隣
の
棟
と
は
桟
橋
で
つ
な
が
れ
て

い
て
、
な
ん
だ
か
楽
し
そ
う
。
地
域
発

電
発
熱
の
プ
ラ
ン
ト
で
あ
る
木
質
バ
イ

オ
マ
ス
棟
が
、
住
棟
か
ら
少
し
離
れ
た

と
こ
ろ
に
建
設
さ
れ
て
い
た
。

　
総
住
戸
数
は
8
2
戸
で
、
住
宅
の

サ
イ
ズ
・
形
態
に
は
い
く
つ
か
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
が
あ
り
、
敷
地
内
に
は
商
業
施

設
、
オ
フ
ィ
ス
、
展
示
セ
ン
タ
ー
、
幼

稚
園
な
ど
が
立
地
し
た
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ

ル
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
形
成
し
て
い
る
ら

し
い
。

　
『Ｂ

ed Ｚ
ed

』
は
、
消
費
す
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
と
、
こ
こ
で
作
ら
れ
る
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
、
年
間
で
プ
ラ
ス
マ

イ
ナ
ス
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
ゼ
ロ
を

目
指
す
ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
住
宅
団
地
の

モ
デ
ル
事
業
で
あ
る
。
こ
の
サ
ス
テ
ィ

ナ
ブ
ル
建
築
の
特
徴
は
、
高
断
熱
性
能

と
蓄
熱
性
能
を
高
め
、
自
然
素
材
・
リ

サ
イ
ク
ル
素
材
な
ど
再
利
用
可
能
な
材

料
を
利
用
し
、
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
抑

え
、
雨
水
利
用
や
バ
イ
オ
シ
ス
テ
ム
を

駆
使
し
た
排
水
の
浄
化
に
も
取
り
組
ん

で
い
る
こ
と
だ
。

　
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
（
二
酸
化

炭
素
の
排
出
と
吸
収
が
プ
ラ
ス
マ
イ
ナ

ス
ゼ
ロ
）
な
環
境
を
創
造
す
る
た
め
の

試
み
と
し
て
、
石
炭
・
石
油
・
天
然
ガ

ス
な
ど
の
化
石
燃
料
に
頼
ら
ず
、
再
利

用
の
資
源
か
ら
熱
や
電
気
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
生
成
す
る
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
る
。
そ
の
た
め
、
ソ
ー
ラ
ー
パ

ネ
ル
の
他
、
建
築
廃
材
で
あ
る
木
材

チ
ッ
プ
を
熱
源
と
し
たCHP

（
コ
ー
ジ
ェ

ネ
レ
ー
シ
ョ
ン
）
に
よ
っ
て
作
ら
れ
た

電
気
と
熱
は
、
温
水
に
換
え
ら
れ
、
地

域
暖
房
に
用
い
ら
れ
る
。
ま
た
、
車
に

頼
ら
な
い
暮
ら
し
を
実
現
す
る
た
め
、

利
便
性
能
の
良
い
公
共
交
通
の
利
用

や
、
カ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
で
電
気
自
動

車
を
普
及
さ
せ
る
こ
と
で
、
本
来
、
車

で
利
用
さ
れ
る
化
石
燃
料
も
5
0
パ
ー

セ
ン
ト
削
減
を
目
指
し
て
い
た
。
建
築

時
に
使
用
さ
れ
た
資
材
も
、
再
利
用
の

鋼
材
や
、
森
林
管
理
協
議
会
（FSC

）

の
認
証
さ
れ
た
持
続
可
能
な
木
材
な

ど
、
3
5
マ
イ
ル
以
内
か
ら
調
達
し
、

建
築
工
事
で
消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

削
減
し
て
い
る
。

　
で
は
、
日
本
は
と
言
う
と
、
効
率
の

良
い
バ
イ
オ
マ
ス
利
用
は
、上
手
く
い
っ

て
い
な
い
よ
う
に
思
う
。
最
近
は
僕
の

周
り
で
も
、木
質
ペ
レ
ッ
ト
や
薪
ス
ト
ー

ブ
を
利
用
す
る
人
た
ち
が
増
え
て
き
て

い
る
が
、
ま
だ
ま
だ
一
部
の
少
数
派
。

燃
料
の
供
給
量
を
考
え
て
も
、
世
の
中

が
大
き
く
変
わ
る
こ
と
は
望
め
な
い
。

そ
れ
な
ら
ば
、
建
築
資
材
の
選
択
や
調

達
を
工
夫
す
る
こ
と
で
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
を
格
段
に
減
ら
す
こ
と
は
可
能
で

は
な
い
か
と
思
う
。
特
別
な
装
置
を
手

に
入
れ
る
の
は
、
そ
れ
に
応
じ
た
コ
ス

ト
が
か
か
る
。
し
か
し
、
材
料
の
調
達

で
あ
れ
ば
、
そ
れ
ほ
ど
大
き
な
負
担
に

は
な
ら
ず
、
環
境
に
配
慮
し
た
建
築
が

実
現
で
き
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

地
元
の
、
普
段
使
い
の
、
い
つ
も
の
天

然
素
材
が
、
実
は
環
境
負
荷
の
少
な
い

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
な
建
築
に
つ
な
が
る
よ

う
に
な
る
と
良
い
。

　
僕
た
ち
が
つ
く
る
自
然
派
住
宅
は
、

ま
さ
に
こ
ん
な
コ
ン
セ
プ
ト
で
、
北
海

道
の
素
材
、
資
源
に
こ
だ
わ
っ
た
住
ま

い
を
提
案
し
て
い
る
。

英国らしいレンガとガラス壁の外観をつなぐブリッジが楽しい

『そざいのーと』バックナンバーは
ホームページをご覧いただけます

『www.sai jo-d.com』


